
AK 12 bis Offene AK - Einzel

Disziplinen AK 12 

weiblich

AK 12 

männlich

AK 13/14 

weiblich

AK 13/14 

männlich

AK 15/16 

weiblich

AK 15/16 

männlich

AK 17/18 

weiblich

AK 17/18 

männlich

Offene 

AK 

Damen

Offene 

AK 

Herren

 50 m Flossenschwimmen                  24,30 23,60

 50 m Hindernisschwimmen                31,90 31,10

 50 m Kombiniertes Schwimmen            35,70 35,10

 50 m Retten einer Puppe                           41,70 35,90 41,80 35,40 39,10 33,30 35,26 30,69

 50 m Retten einer Puppe mit Flossen                30,40 26,90

100 m Hindernisschwimmen                66,20 59,20 65,30 57,10

100 m Kombinierte Rettungsübung 72,78 63,64

100 m Retten einer Puppe mit Flossen                64,70 57,90 61,60 54,00 56,93 50,48

200 m Hindernisschwimmen                142,00 129,70 129,98 115,31

100 m Retten einer Puppe mit Flossen und Gurtretter 62,19 53,75

200m Super Lifesaver 148,59 129,29

AK 12 bis Offene AK - Mannschaft

Disziplinen AK 12 

weiblich

AK 12 

männlich

AK 13/14 

weiblich

AK 13/14 

männlich

AK 15/16 

weiblich

AK 15/16 

männlich

AK 17/18 

weiblich

AK 17/18 

männlich

Offene 

AK 

Damen

Offene 

AK 

Herren

4 x 25 m Gurtretterstaffel              77,00 74,70

4 x 25 m Hindernisstaffel               66,20 64,10

4 x 25 m Puppenstaffel                  111,70 98,60 105,20 93,20 95,71 83,60 86,39 71,77

4 x 25 m kombinierte Staffel 67,10 64,00

4 x 25 m Rückenlage ohne Arme                         86,20 86,60

4 x 50 m Gurtretterstaffel              123,20 116,00 115,10 106,30 112,30 100,90 103,52 93,01

4 x 50 m Hindernisstaffel               133,30 126,20 127,30 116,10 126,10 110,90 114,20 101,50

4 x 50 m Rettungsstaffel         147,30 139,60 141,90 127,40 136,20 120,10 129,66 105,66



Senioren - Einzel

Disziplin weiblich männlich

 50 m Hindernisschwimmen                33,60 27,50

 50 m Kombiniertes Schwimmen            44,90 35,20

 50 m Retten                            40,00 33,00

 50 m Retten mit Flossen                31,70 26,10

100 m Hindernisschwimmen                67,00 59,00

100 m Retten mit Flossen                65,80 57,60

 50 m Freistilschwimmen                 36,80 28,50

 25 m Schleppen einer Puppe             27,90 23,60

Senioren - Mannschaften

Disziplin weiblich männlich

4 x 25 m Puppenstaffel                  104,00 84,20

4 x 25 m Rettungsstaffel                75,00 58,70

4 x 25 m Rückenlage ohne Arme                         108,00 88,60

4 x 50 m Gurtretterstaffel              120,90 103,60

4 x 50 m Hindernisstaffel               131,20 111,80

4 x 50 m Rettungsstaffel         143,40 120,50

4 x 50 m Freistilstaffel                168,60 117,20
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REC-Werte für das Wettkampfjahr 2008 
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REC-Werte für das Wettkampfjahr 2009 

 
 
AK12 bis Offene AK - Mannschaft

Disziplin
AK 12 
weiblich

AK 12 
männlich

AK 13/14 
weiblich

AK 13/14 
männlich

AK 15/16 
weiblich

AK 15/16 
männlich

AK 17/18 
weiblich

AK 17/18 
männlich

Damen-
offene 
Klasse

Herren-
offene 
Klasse

4 x 50 m Hindernisstaffel 133,30 126,20 127,30 116,10 120,82 107,35 114,20 99,55
4 x 25 m Puppenstaffel 111,70 98,60 105,20 93,20 92,51 77,53 86,39 71,39
4 x 50 m Gurtretterstaffel 123,20 116,00 115,10 106,30 111,91 99,65 103,52 89,66
4 x 50 m Rettungsstaffel 147,30 139,60 141,90 127,40 134,01 119,46 129,66 105,66
4 x 25 m Hindernisstaffel 66,20 64,10
4 x 25 m Kombinierte Staffel 73,27 76,67
4 x 25 m Gurtretterstaffel 72,61 72,39
4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 86,20 86,60

AK12 bis Offene AK - Einzel

Disziplin
AK 12 
weiblich

AK 12 
männlich

AK 13/14 
weiblich

AK 13/14 
männlich

AK 15/16 
weiblich

AK 15/16 
männlich

AK 17/18 
weiblich

AK 17/18 
männlich

Damen-
offene 
Klasse

Herren-
offene 
Klasse

 50 m Hindernisschwimmen                31,90 31,10
100 m Hindernisschwimmen 70,45 64,63 65,30 57,10
200 m Hindernisschwimmen 135,94 123,98 129,03 115,31
 50 m Kombiniertes Schwimmen 35,37 35,10
 50 m Retten einer Puppe 41,70 35,90 38,85 35,13 38,85 33,29 35,26 29,48
 50 m Flossenschwimmen 23,63 21,66
 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 30,40 26,90
100 m Retten einer Puppe mit Flossen 64,25 56,50 61,60 53,44 56,93 49,42
100 m Kombinierte Rettungsübung 72,78 61,72
100 m Retten mit Flossen und Gurtretter 60,61 53,75
200 m Super Lifesaver 148,59 129,29

Senioren - Mannschaft

Disziplin weibl. männl.
4 x 50 m Hindernisstaffel 131,20 111,80
4 x 25 m Puppenstaffel 104,00 84,20
4 x 50 m Gurtretterstaffel 120,90 103,60
4 x 50 m Rettungsstaffel 142,79 117,48
4 x 50 m Freistilstaffel 149,36 117,20
4 x 25 m Rettungsstaffel 75,00 58,70
4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 108,00 88,60

Senioren - Einzel

Disziplin weibl. männl.
 50 m Hindernisschwimmen 32,02 27,50
100 m Hindernisschwimmen 65,17 59,00
 50 m Freistilschwimmen 32,53 26,86
 50 m Retten einer Puppe 40,00 33,00
 50 m Kombiniertes Schwimmen 40,92 32,63
 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 31,70 26,10
100 m Retten einer Puppe mit Flossen 65,80 57,60
 25 m Schleppen einer Puppe 27,90 23,47

Rekord in 2008

Rekord in 2008  
 



Wertung Rekorde Nationales Regelwerk Stand 31.12.2009

AK12 bis Offene AK - Mannschaft

Disziplin

AK 12 

weiblich

AK 12 

männlich

AK 13/14 

weiblich

AK 13/14 

männlich

AK 15/16 

weiblich

AK 15/16 

männlich

AK 17/18 

weiblich

AK 17/18 

männlich

Damen-

offene 

Klasse

Herren-

offene 

Klasse

4 x 50 m Hindernisstaffel 133,30 126,20 127,30 116,10 120,82 107,35 110,49 98,86

4 x 25 m Puppenstaffel 111,70 98,60 105,20 93,20 92,51 77,53 86,39 70,46

4 x 50 m Gurtretterstaffel 121,47 116,00 115,10 106,30 111,91 99,65 101,03 89,35

4 x 50 m Rettungsstaffel 147,30 139,60 141,90 127,40 134,01 117,46 129,66 105,66

4 x 25 m Hindernisstaffel 66,20 64,10

4 x 25 m Kombinierte Staffel 73,27 74,45

4 x 25 m Gurtretterstaffel 72,61 72,39

4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 86,20 86,60

Korrigierter Wert Herren Einzel Stand 31.12.2009

AK12 bis Offene AK - Einzel

Disziplin

AK 12 

weiblich

AK 12 

männlich

AK 13/14 

weiblich

AK 13/14 

männlich

AK 15/16 

weiblich

AK 15/16 

männlich

AK 17/18 

weiblich

AK 17/18 

männlich

Damen-

offene 

Klasse

Herren-

offene 

Klasse

 50 m Hindernisschwimmen                31,90 31,10

100 m Hindernisschwimmen 70,45 61,74 65,30 57,10

200 m Hindernisschwimmen 135,94 123,98 121,88 114,97

 50 m Kombiniertes Schwimmen 35,37 35,10

 50 m Retten einer Puppe 41,70 35,90 38,85 35,13 37,63 32,08 35,26 28,94

 50 m Flossenschwimmen 23,63 21,66

 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 30,06 26,87

100 m Retten einer Puppe mit Flossen 64,25 56,50 61,60 53,44 56,41 48,36

100 m Kombinierte Rettungsübung 72,78 59,78

100 m Retten mit Flossen und Gurtretter 60,61 53,75

200 m Super Lifesaver 148,59 129,29

Senioren - Mannschaft

Disziplin weibl. männl.

4 x 50 m Hindernisstaffel 131,20 111,80

4 x 25 m Puppenstaffel 104,00 80,48

4 x 50 m Gurtretterstaffel 120,90 103,60

4 x 50 m Rettungsstaffel 142,79 117,48

4 x 50 m Freistilstaffel 144,11 117,20

4 x 25 m Rettungsstaffel 72,30 57,00

4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 107,83 81,81

Senioren - Einzel

Disziplin weibl. männl.

 50 m Hindernisschwimmen 32,02 27,50

100 m Hindernisschwimmen 65,17 58,82

 50 m Freistilschwimmen 32,05 26,13

 50 m Retten einer Puppe 40,00 33,00

 50 m Kombiniertes Schwimmen 39,10 30,06

 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 31,67 26,10

100 m Retten einer Puppe mit Flossen 65,80 57,60

 25 m Schleppen einer Puppe 26,86 22,87

Rekord in 2009

Rekord in 2009
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Rekorde Nationales Regelwerk Mannschaftswettbewerbe Stand 31.12.2010

Wettkampf Altersklasse Disziplin Zeit Name

DM2004 AK 12 weiblich 4 x 25 m Hindernisstaffel 01:06,20 Weimar 

DM2006 AK 12 weiblich 4 x 25 m Rettungsstaffel                01:02,10 Halberstadt

DM2008 AK 12 weiblich 4 x 25 m Gurtretterstaffel 01:12,61 Emsdetten 

DM2002 AK 12 weiblich 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 01:26,20 Weimar 

DM2001 AK 12 männlich 4 x 25 m Hindernisstaffel 01:04,10 Anklam

DM2001 AK 12 männlich 4 x 25 m Rettungsstaffel                00:59,00 Anklam

DM2008 AK 12 männlich 4 x 25 m Gurtretterstaffel 01:12,39 Luckenwalde 

DM2006 AK 12 männlich 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 01:26,60 Halberstadt

DM2004 AK 13/14 weiblich 4 x 50 m Hindernisstaffel 02:13,30 Weimar 

DM2003 AK 13/14 weiblich 4 x 25 m Puppenstaffel 01:51,70 Lette

DM2010 AK 13/14 weiblich 4 x 50 m Gurtretterstaffel 01:59,58 Emsdetten

DM2003 AK 13/14 weiblich 4 x 50 m Rettungsstaffel 02:27,30 Kelkheim

DM2010 AK 13/14 männlich 4 x 50 m Hindernisstaffel 02:02,02 Gersweiler

DM2004 AK 13/14 männlich 4 x 25 m Puppenstaffel 01:38,60 Ennigerloh

DM2010 AK 13/14 männlich 4 x 50 m Gurtretterstaffel 01:49,79 Luckenwalde

DM2010 AK 13/14 männlich 4 x 50 m Rettungsstaffel 02:12,18 Luckenwalde

DM2006 AK 15/16 weiblich 4 x 50 m Hindernisstaffel 02:07,30 Weimar

DM2005 AK 15/16 weiblich 4 x 25 m Puppenstaffel 01:45,20 Kelkheim

DM2005 AK 15/16 weiblich 4 x 50 m Gurtretterstaffel 01:55,10 Kelkheim

DM2006 AK 15/16 weiblich 4 x 50 m Rettungsstaffel 02:21,90 Ennigerloh 

DM2006 AK 15/16 männlich 4 x 50 m Hindernisstaffel 01:56,10 Lichtenberg

DM2004 AK 15/16 männlich 4 x 25 m Puppenstaffel 01:33,20 Rheda-Wiedenbrück

DM2003 AK 15/16 männlich 4 x 50 m Gurtretterstaffel 01:46,30 Luckenwalde 

DM2004 AK 15/16 männlich 4 x 50 m Rettungsstaffel 02:07,40 Luckenwalde 

WG2009 Damen-offene Klasse 4 x 50 m Hindernisstaffel 01:50,49 China

WM2010 Damen-offene Klasse 4 x 25 m Puppenstaffel 01:25,45 Italien

WG2009 Damen-offene Klasse 4 x 50 m Gurtretterstaffel 01:41,03 China

DP2003 Damen-offene Klasse 4 x 50 m Rettungsstaffel 02:09,66 Niederlande

WG2009 Herren-offene Klasse 4 x 50 m Hindernisstaffel 01:38,86 Italien

WM2010 Herren-offene Klasse 4 x 25 m Puppenstaffel 01:08,96 Italien

Riccione-2009 Herren-offene Klasse 4 x 50 m Gurtretterstaffel 01:29,35 Marina Militare C.S.N. Italien

Rome-2003 Herren-offene Klasse 4 x 50 m Rettungsstaffel 01:45,66 Italien

In der AK 17/18 gelten die Rekorde der Offenen Altersklasse

Korrektur AK 13/14 weiblich Stand 31.12.2010
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Rekorde Nationales Regelwerk Einzelwettbewerbe Stand 31.12.2010

Wettkampf Altersklasse Disziplin Zeit Name

DM2001 AK 12 weiblich  50 m Hindernisschwimmen                00:31,90 Krüger Juliane

DM2007 AK 12 weiblich  50 m Kombiniertes Schwimmen 00:35,37 Friedrich Johanna

DM2008 AK 12 weiblich  50 m Flossenschwimmen 00:23,63 Seidel Lena

DM2010 AK 12 männlich  50 m Hindernisschwimmen                00:30,52 Hans Edelmann

DM2003 AK 12 männlich  50 m Kombiniertes Schwimmen 00:35,10 Ende Nils

DM2008 AK 12 männlich  50 m Flossenschwimmen 00:21,66 Böhme Marcel

DM2007 AK 13/14 weiblich 100 m Hindernisschwimmen 01:10,45 Steinkemper Hannah

DM2006 AK 13/14 weiblich  50 m Retten einer Puppe 00:41,70 Göller Fabienne

DM2010 AK 13/14 weiblich  50 m Retten einer Puppe mit Flossen 00:29,91 Lena Seidel

DM2009 AK 13/14 männlich 100 m Hindernisschwimmen 01:01,74 Fabian Thorwesten

DM2004 AK 13/14 männlich  50 m Retten einer Puppe 00:35,90 Hassemeier Marcel

DM2010 AK 13/14 männlich  50 m Retten einer Puppe mit Flossen 00:26,31 Marcel Böhme

DM2006 AK 15/16 weiblich 100 m Hindernisschwimmen 01:05,30 Walter Laura

JRP2008 AK 15/16 weiblich  50 m Retten einer Puppe 00:38,85 Göller Fabienne

JRP2008 AK 15/16 weiblich 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 01:04,25 Göller Fabienne

DM2006 AK 15/16 männlich 100 m Hindernisschwimmen 00:57,10 Hassemeier Marcel

DP2010 AK 15/16 männlich  50 m Retten einer Puppe 00:33,35 Fabian Messer

JRP2010 AK 15/16 männlich 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 00:55,80 Philipp Walter

WG2009 Damen-offene Klasse 200 m Hindernisschwimmen 02:01,88 Lu Ying

Livorno-2006 Damen-offene Klasse  50 m Retten einer Puppe 00:35,26 Prelle Elena

Riccione-2009 Damen-offene Klasse 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 00:56,41 Mozzanica Marta

WM2010 Damen-offene Klasse 100 m Kombinierte Rettungsübung 01:12,73 Chiara Pidello

Lignano -2008 Damen-offene Klasse 100 m Retten mit Flossen und Gurtretter 01:00,61 Cerquozzi Isabella

Livorno-2006 Damen-offene Klasse 200 m Super Lifesaver 02:28,59 Prelle Elena

Riccione-2009 Herren-offene Klasse 200 m Hindernisschwimmen 01:54,97 Pinotti Federico

Riccione-2009 Herren-offene Klasse  50 m Retten einer Puppe 00:28,94 Pinotti Federico

Riccione-2009 Herren-offene Klasse 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 00:48,36 Procaccia Simone

Riccione-2009 Herren-offene Klasse 100 m Kombinierte Rettungsübung 00:59,78 Pinotti Federico

DP2004 Herren-offene Klasse 100 m Retten mit Flossen und Gurtretter 00:53,75 Heimann Lutz

DP2004 Herren-offene Klasse 200 m Super Lifesaver 02:09,29 Heimann Lutz

In der AK 17/18 gelten die Rekorde der Offenen Altersklasse

E:\Dateien_Martin\DLRG\SRuS\2010\Ergebnisse\Rekorde\Rekordwerte_2011_DM-DSM_Stand_2010-12-31Rekord_2011_E_DM 01.01.2011 14:29



Wertung Seniorenrekorde Nationales Regelwerk Mannschaftswettbewerbe Stand 31.12.2010

Wettkampf Altersklasse Disziplin Zeit Name Rekord Über-

trag aus AK

DSM2004 AK 100 weibl. 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:11,20 Region Uetersen AK 120 weibl.

DSM2004 AK 100 weibl. 4 x 25 m Puppenstaffel 1:44,00 Norderstedt

DSM2004 AK 100 weibl. 4 x 50 m Gurtretterstaffel 2:00,90 Region Uetersen AK 120 weibl.

DSM2007 AK 100 weibl. 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:22,79 Region Uetersen AK 120 weibl.

DSM2010 AK 100 männl. 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:48,87 Beckum Lippetal AK 120 männl.

DSM2009 AK 100 männl. 4 x 25 m Puppenstaffel 1:20,48 Gütersloh

DSM2010 AK 100 männl. 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:41,23 Beckum Lippetal AK 120 männl.

DSM2008 AK 100 männl. 4 x 50 m Rettungsstaffel 1:57,48 Gütersloh

DSM2004 AK 120 weibl. 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:11,20 Region Uetersen

DSM2009 AK 120 weibl. 4 x 25 m Puppenstaffel 1:48,40 Schwerte

DSM2004 AK 120 weibl. 4 x 50 m Gurtretterstaffel 2:00,90 Region Uetersen

DSM2007 AK 120 weibl. 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:22,79 Region Uetersen

DSM2010 AK 120 männl. 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:48,87 Beckum Lippetal

DSM2010 AK 120 männl. 4 x 25 m Puppenstaffel 1:20,63 Gütersloh

DSM2010 AK 120 männl. 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:41,23 Beckum Lippetal

DSM2010 AK 120 männl. 4 x 50 m Rettungsstaffel 1:59,67 Gütersloh

DSM2006 AK 140 weibl. 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:18,50 Region Uetersen

DSM2006 AK 140 weibl. 4 x 25 m Puppenstaffel 1:52,10 Reichenbach

DSM2010 AK 140 weibl. 4 x 50 m Gurtretterstaffel 2:05,26 Duisburg-Homberg

DSM2006 AK 140 weibl. 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:32,60 Region Uetersen

DSM2007 AK 140 männl. 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:52,05 Heusweiler

DSM2006 AK 140 männl. 4 x 25 m Puppenstaffel 1:27,60 Rheda-Wiedenbrück

DSM2007 AK 140 männl. 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:44,44 Rheda-Wiedenbrück

DSM2006 AK 140 männl. 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:01,50 Rheda-Wiedenbrück

DSM2010 AK 170 weibl. 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:19,23 Dissen - Rothenfelde

DSM2010 AK 170 weibl. 4 x 25 m Puppenstaffel 2:00,82 Gelsenkirchen-Mitte

DSM2010 AK 170 weibl. 4 x 50 m Gurtretterstaffel 2:10,96 Dissen - Rothenfelde

DSM2009 AK 170 weibl. 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:40,71 Gelsenkirchen

DSM2010 AK 170 männl. 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:57,19 Heusweiler

DSM2009 AK 170 männl. 4 x 25 m Puppenstaffel 1:36,62 Wadgassen

DSM2008 AK 170 männl. 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:48,57 Heusweiler

DSM2008 AK 170 männl. 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:13,50 Gelsenkirchen

Neu AK 200 weibl. 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:36,00 Schätzwert

Neu AK 200 weibl. 4 x 25 m Puppenstaffel 2:13,00 Schätzwert

Neu AK 200 weibl. 4 x 50 m Gurtretterstaffel 2:21,00 Schätzwert

Neu AK 200 weibl. 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:57,00 Schätzwert

Neu AK 200 männl. 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:12,00 Schätzwert

Neu AK 200 männl. 4 x 25 m Puppenstaffel 1:49,00 Schätzwert

Neu AK 200 männl. 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:58,00 Schätzwert

Neu AK 200 männl. 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:28,00 Schätzwert

DSM2008 AK 240 weibl. 4 x 50 m Freistilstaffel 3:02,09 Tönisvorst

DSM2010 AK 240 weibl. 4 x 25 m Rettungsstaffel 1:20,76 Tönisvorst

DSM2006 AK 240 weibl. 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 1:54,40 Tönisvorst

DSM2007 AK 240 männl. 4 x 50 m Freistilstaffel 2:17,41 Reichenbach/Fils

DSM2004 AK 240 männl. 4 x 25 m Rettungsstaffel 1:06,80 Reichenbach/Fils

DSM2004 AK 240 männl. 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 1:35,80 Mönchengladbach

DSM2010 AK 280+ weibl. 4 x 50 m Freistilstaffel 3:46,92 Gelsenkirchen-Mitte

DSM2010 AK 280+ weibl. 4 x 25 m Rettungsstaffel 1:41,84 Gelsenkirchen-Mitte

DSM2010 AK 280+ weibl. 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 2:30,05 Gelsenkirchen-Mitte

DSM2010 AK 280+ männl. 4 x 50 m Freistilstaffel 2:46,68 Magdeburg

DSM2010 AK 280+ männl. 4 x 25 m Rettungsstaffel 1:16,39 Magdeburg

DSM2009 AK 280+ männl. 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 2:02,11 Magdeburg
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Seniorenrekorde Nationales Regelwerk Einzelwettbewerbe Stand 31.12.2010

Wettkampf Altersklasse Disziplin Zeit Name Rekord Über-

trag aus AK

DSM2008 AK 25 weibl. 100 m Hindernisschwimmen 1:05,17 Reit Wiebke

DSM2004 AK 25 weibl.  50 m Retten einer Puppe 0:40,00 Offermann Jill Anna

DSM2004 AK 25 weibl. 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:05,80 Offermann Jill Anna

DSM2010 AK 25 männl. 100 m Hindernisschwimmen 0:57,52 Reznichenko Alexey AK 35 männl.

DSM2006 AK 25 männl.  50 m Retten einer Puppe 0:33,00 Speer Thomas AK 30 männl.

DSM2004 AK 25 männl. 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:57,60 Laurent Thorsten

DSM2004 AK 30 weibl. 100 m Hindernisschwimmen 1:08,70 Neumerkel Pia

DSM2004 AK 30 weibl.  50 m Retten einer Puppe 0:40,70 Schwarz Nicole

DSM2004 AK 30 weibl. 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:07,50 Mohnke Melanie

DSM2010 AK 30 männl. 100 m Hindernisschwimmen 0:57,52 Reznichenko Alexey AK 35 männl.

DSM2006 AK 30 männl.  50 m Retten einer Puppe 0:33,00 Speer Thomas

DSM2008 AK 30 männl. 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:59,09 Speer Thomas

DSM2004 AK 35 weibl. 100 m Hindernisschwimmen 1:10,50 Eckhold Birgit

DSM2007 AK 35 weibl.  50 m Retten einer Puppe 0:42,72 Hartmann Kristine

Neu AK 35 weibl. 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:11,00 Schätzwert

DSM2010 AK 35 männl. 100 m Hindernisschwimmen 0:57,52 Reznichenko Alexey

DSM2010 AK 35 männl.  50 m Retten einer Puppe 0:33,80 Reznichenko Alexey / Laurent Thorsten

Neu AK 35 männl. 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:03,00 Schätzwert

Neu AK 40 weibl. 100 m Hindernisschwimmen 1:19,00 Schätzwert

DSM2010 AK 40 weibl.  50 m Retten einer Puppe 0:44,22 Wolf Anja

Neu AK 40 weibl. 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:14,00 Schätzwert

Neu AK 40 männl. 100 m Hindernisschwimmen 1:04,00 Schätzwert

DSM2010 AK 40 männl.  50 m Retten einer Puppe 0:35,26 Günther Georg

Neu AK 40 männl. 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:06,00 Schätzwert

Neu AK 45 weibl. 100 m Hindernisschwimmen 1:26,00 Schätzwert

DSM2009 AK 45 weibl.  50 m Retten einer Puppe 0:45,46 Nickl Katja / Peters Annegret

Neu AK 45 weibl. 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:21,00 Schätzwert

Neu AK 45 männl. 100 m Hindernisschwimmen 1:10,00 Schätzwert

DSM2006 AK 45 männl.  50 m Retten einer Puppe 0:36,60 Meik Michael

Neu AK 45 männl. 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:10,00 Schätzwert

Neu AK 50 weibl. 100 m Hindernisschwimmen 1:34,00 Schätzwert

Neu AK 50 weibl.  50 m Retten einer Puppe 0:49,00 Schätzwert

Neu AK 50 weibl.  50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:38,00 Schätzwert

Neu AK 50 männl. 100 m Hindernisschwimmen 1:15,00 Schätzwert

Neu AK 50 männl.  50 m Retten einer Puppe 0:40,00 Schätzwert

Neu AK 50 männl.  50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:32,00 Schätzwert

Neu AK 55 weibl. 100 m Hindernisschwimmen 1:42,00 Schätzwert

Neu AK 55 weibl.  50 m Retten einer Puppe 0:56,00 Schätzwert

Neu AK 55 weibl.  50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:45,00 Schätzwert

Neu AK 55 männl. 100 m Hindernisschwimmen 1:20,00 Schätzwert

Neu AK 55 männl.  50 m Retten einer Puppe 0:46,00 Schätzwert

Neu AK 55 männl.  50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:38,00 Schätzwert

DSM2004 AK 60 weibl.  50 m Freistilschwimmen 0:37,20 Reich Helga AK 65 weibl.

DSM2006 AK 60 weibl.  50 m Kombiniertes Schwimmen 0:44,90 Bongartz Uschi

DSM2009 AK 60 weibl.  25 m Schleppen einer Puppe 0:32,39 Bongartz Uschi / Breuer Monika

DSM2007 AK 60 männl.  50 m Freistilschwimmen 0:31,05 Knussmann Gerhard

DSM2006 AK 60 männl.  50 m Kombiniertes Schwimmen 0:37,20 Stockhammer Peter

DSM2010 AK 60 männl.  25 m Schleppen einer Puppe 0:24,62 Vollbach Peter AK 70 männl.

DSM2004 AK 65 weibl.  50 m Freistilschwimmen 0:37,20 Reich Helga

DSM2009 AK 65 weibl.  50 m Kombiniertes Schwimmen 0:44,14 Röse Hannelore

DSM2010 AK 65 weibl.  25 m Schleppen einer Puppe 0:33,08 Bongartz Uschi

DSM2004 AK 65 männl.  50 m Freistilschwimmen 0:31,10 Walbrach Olaf

DSM2004 AK 65 männl.  50 m Kombiniertes Schwimmen 0:39,80 Pfletschinger Peter

DSM2010 AK 65 männl.  25 m Schleppen einer Puppe 0:24,62 Vollbach Peter AK 70 männl.

DSM2006 AK 70 weibl.  50 m Freistilschwimmen 0:38,60 Reich Helga

DSM2007 AK 70 weibl.  50 m Kombiniertes Schwimmen 0:46,80 Lange Ingrid

DSM2006 AK 70 weibl.  25 m Schleppen einer Puppe 0:33,10 Winkelmann Christa

DSM2009 AK 70 männl.  50 m Freistilschwimmen 0:32,22 Walbrach Olaf

DSM2006 AK 70 männl.  50 m Kombiniertes Schwimmen 0:41,10 Tretner Werner

DSM2010 AK 70 männl.  25 m Schleppen einer Puppe 0:24,62 Vollbach Peter

DSM2008 AK 75 weibl.  50 m Freistilschwimmen 0:49,42 Teifel Marion

DSM2006 AK 75 weibl.  50 m Kombiniertes Schwimmen 1:05,20 Lemmes Else AK 80 weibl.

DSM2009 AK 75 weibl.  25 m Schleppen einer Puppe 0:34,83 Winkelmann Christa

DSM2006 AK 75 männl.  50 m Freistilschwimmen 0:37,40 Ebert Werner

DSM2006 AK 75 männl.  50 m Kombiniertes Schwimmen 0:51,00 Ebert Werner

DSM2007 AK 75 männl.  25 m Schleppen einer Puppe 0:28,39 Ebert Werner

DSM2007 AK 80 weibl.  50 m Freistilschwimmen 1:02,68 Lemmes Else

DSM2006 AK 80 weibl.  50 m Kombiniertes Schwimmen 1:05,20 Lemmes Else

DSM2009 AK 80 weibl.  25 m Schleppen einer Puppe 0:37,61 Lemmes Else

DSM2006 AK 80 männl.  50 m Freistilschwimmen 0:43,00 Ruckelshausen Adolf

DSM2006 AK 80 männl.  50 m Kombiniertes Schwimmen 0:55,40 Matheja Gerhard

DSM2006 AK 80 männl.  25 m Schleppen einer Puppe 0:32,00 Matheja Gerhard

Neu AK 85 weibl.  50 m Freistilschwimmen 1:10,00 Schätzwert

Neu AK 85 weibl.  50 m Kombiniertes Schwimmen 1:15,00 Schätzwert

Neu AK 85 weibl.  25 m Schleppen einer Puppe 0:44,00 Schätzwert

DSM2007 AK 85 männl.  50 m Freistilschwimmen 1:03,08 Brudny Josef

DSM2007 AK 85 männl.  50 m Kombiniertes Schwimmen 1:08,23 Brudny Josef

DSM2007 AK 85 männl.  25 m Schleppen einer Puppe 0:39,57 Brudny Josef
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Ergänzung zur Ausschreibung 
41. Deutsche Meisterschaften im Rettungsschwimmen 
 
 
Liebe Freundinnen, liebe Freunde, 
 
 
bei den mit der Ausschreibung zum DM 2013 veröffentlichten Rekorden, wurden zwei Fehler 
festgestellt. Einer betrifft die AK 240w und einer die AK 12w. Im Anhang findet Ihr die aktuellen 
Werte. Die Änderungen sind in Gelb hervorgehoben. 
 
Bitte informiert eure Gliederungen und passt die Werte in den Auswerteprogramen an. 
 
 
 
 
gez. 

 
gez. gez. 

Dennis Makoschey 
Stellvertretender Bundesvorsitzender 
der DLRG-Jugend 

Volker Nägele 
Veranstaltungsleiter  
Deutsche Meisterschaften  
im Rettungsschwimmen 

Michael Werndl 
Leiter der Arbeitsgruppe  
Deutsche Meisterschaften im  
Rettungsschwimmen &  
Bundeskinder- & Jugendtreffen

 
 
 
 
 
 
 
 
ANLAGEN 
1) geänderte REC-Werte für das Wettkampfjahr 2013 
  

Bundesjugendvorstand
Bundesjugendsekretariat 
 
RS-Nr. 2013-026 
 
unser Zeichen bei Antwort bitte angeben: 

6720 / 
Ergänzung_Ausschreibung_DM•BuKiJu
_2013  
 
dma / mwe / nä        
 
02.03.2013 

 

Verteiler: 
Bundesjugendrat - direkt 
Ressortleiter SRUS der LJV - direkt 
LV-Geschäftsstellen - zur Kenntnis 
LV-Technische Leitung - zur Kenntnis, über LV-GSt 
Präsidium - direkt 
Stellv. Bundesgeschäftsführer - direkt 
Referat 2 - direkt 
Arbeitsgruppe DM•BuKiJu   - direkt 
Leitung Einsatz - zur Kenntnis 
Kampfrichterbeauftragter - direkt 
Generalsekretär - direkt 

 
 
DLRG-Jugend 
Im Niedernfeld 2 
31542 Bad Nenndorf 
Telefon (0 57 23) 95 53 00 
Telefax (0 57 23) 95 55 39 
 

Volksbank in Schaumburg eG 
(BLZ 255 914 13) 
Konto-Nr. 730 7676 700 
 

info@dlrg-jugend.de 
www.dlrg-jugend.de 



Rekorde Nationales Regelwerk Mannschaftsbewerbe Stand 02.02.2013

Wettkampf Altersklasse w/m Disziplin Zeit Name

DM2004 AK 12 w 4 x 25 m Hindernisstaffel 01:06,20 Weimar 

DM2006 AK 12 w 4 x 25 m Rettungsstaffel                01:02,10 Halberstadt

DM2008 AK 12 w 4 x 25 m Gurtretterstaffel 01:12,61 Emsdetten 

DM2002 AK 12 w 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 01:26,20 Weimar 

DM2001 AK 12 m 4 x 25 m Hindernisstaffel 01:04,10 Anklam

DM2001 AK 12 m 4 x 25 m Rettungsstaffel                00:59,00 Anklam

DM2008 AK 12 m 4 x 25 m Gurtretterstaffel 01:12,39 Luckenwalde 

DM2011 AK 12 m 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 01:26,37 Anklam

DM2004 AK 13/14 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 02:13,30 Weimar 

DM2003 AK 13/14 w 4 x 25 m Puppenstaffel 01:51,70 Lette

DM2010 AK 13/14 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 01:59,58 Emsdetten

DM2003 AK 13/14 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 02:27,30 Kelkheim

DM2010 AK 13/14 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 02:02,02 Gersweiler

DM2004 AK 13/14 m 4 x 25 m Puppenstaffel 01:38,60 Ennigerloh

DM2010 AK 13/14 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 01:49,79 Luckenwalde

DM2010 AK 13/14 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 02:12,18 Luckenwalde

DM2006 AK 15/16 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 02:07,30 Weimar

DM2012 AK 15/16 w 4 x 25 m Puppenstaffel 01:39,06 Emsdetten

DM2012 AK 15/16 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 01:54,60 Emsdetten

DM2006 AK 15/16 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 02:21,90 Ennigerloh 

DM2006 AK 15/16 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 01:56,10 Lichtenberg

DM2012 AK 15/16 m 4 x 25 m Puppenstaffel 01:33,01 Gersweiler

DM2003 AK 15/16 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 01:46,30 Luckenwalde 

DM2004 AK 15/16 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 02:07,40 Luckenwalde 

Adelaide 2012 AK 17/18 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 01:50,39 Neuseeland

Adelaide 2012 AK 17/18 w 4 x 25 m Puppenstaffel 01:23,05 Belgien

WG2009 AK 17/18 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 01:41,03 China

DM2012 AK 17/18 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 02:06,46 Halle-Saalkreis

Adelaide 2012 AK 17/18 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 01:38,48 China

Ravenna 2012 AK 17/18 m 4 x 25 m Puppenstaffel 01:06,92 Rane Rosse Aqvasport A.S.D

Riccione 2009 AK 17/18 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 01:29,35 Marina Militare C.S.N. Italien

Rom 2003 AK 17/18 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 01:45,66 Italien

Adelaide 2012 AK offen w 4 x 50 m Hindernisstaffel 01:50,39 Neuseeland

Adelaide 2012 AK offen w 4 x 25 m Puppenstaffel 01:23,05 Belgien

WG2009 AK offen w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 01:41,03 China

DM2012 AK offen w 4 x 50 m Rettungsstaffel 02:06,46 Halle-Saalkreis

Adelaide 2012 AK offen m 4 x 50 m Hindernisstaffel 01:38,48 China

Ravenna 2012 AK offen m 4 x 25 m Puppenstaffel 01:06,92 Rane Rosse Aqvasport A.S.D

Riccione 2009 AK offen m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 01:29,35 Marina Militare C.S.N. Italien

Rom 2003 AK offen m 4 x 50 m Rettungsstaffel 01:45,66 Italien
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Rekorde Nationales Regelwerk Mannschaftsbewerbe Stand 02.02.2013

Wettkampf Altersklasse w/m Disziplin Zeit Name

DSM2011 AK 100 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:06,65 Region Uetersen

DSM2011 AK 100 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:41,06 Region Uetersen

DSM2012 AK 100 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:54,97 Region Uetersen

DSM2007 AK 100 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:22,79 Region Uetersen

DSM2011 AK 100 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:46,12 Beckum Lippetal

DSM2011 AK 100 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:19,83 Gütersloh

DSM2011 AK 100 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:38,84 Beckum Lippetal

DSM2012 AK 100 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 1:56,44 Gütersloh

DSM2004 AK 120 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:11,20 Region Uetersen

DSM2012 AK 120 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:38,17 Schwerte

DSM2012 AK 120 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:58,80 Schwerte

DSM2012 AK 120 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:18,29 Schwerte

DSM2010 AK 120 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:48,87 Beckum Lippetal

DSM2011 AK 120 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:19,83 Gütersloh

DSM2010 AK 120 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:41,23 Beckum Lippetal

DSM2012 AK 120 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 1:56,49 Gütersloh

DSM2011 AK 140 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:18,42 Dissen - Rothenfelde

DSM2012 AK 140 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:51,55 Duisburg-Homberg

DSM2010 AK 140 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 2:05,26 Duisburg-Homberg

DSM2012 AK 140 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:29,90 Spelle

DSM2007 AK 140 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:52,05 Heusweiler

DSM2006 AK 140 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:27,60 Rheda-Wiedenbrück

DSM2007 AK 140 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:44,44 Rheda-Wiedenbrück

DSM2006 AK 140 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:01,50 Rheda-Wiedenbrück

DSM2011 AK 170 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:18,42 Dissen - Rothenfelde

DSM2012 AK 170 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:53,78 Reichenbach/Fils

DSM2011 AK 170 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 2:08,26 Dissen - Rothenfelde

DSM2012 AK 170 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:36,90 Reichenbach/Fils

DSM2012 AK 170 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:56,54 Wadgassen

DSM2012 AK 170 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:31,37 Korschenbroich

DSM2008 AK 170 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:48,57 Heusweiler

DSM2012 AK 170 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:11,69 Wadgassen

DSM2011 AK 200 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:31,97 Magdeburg

DSM2012 AK 200 w 4 x 25 m Puppenstaffel 2:03,87 Magdeburg

DSM2012 AK 200 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 2:20,24 Magdeburg

DSM2012 AK 200 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:48,86 Magdeburg

DSM2012 AK 200 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:06,70 Wadgassen

DSM2012 AK 200 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:41,97 Gelsenkirchen-Mitte

DSM2012 AK 200 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:56,01 Wadgassen

DSM2012 AK 200 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:20,03 Weener

DSM2008 AK 240 w 4 x 50 m Freistilstaffel 3:02,09 Tönisvorst

DSM2010 AK 240 w 4 x 25 m Rettungsstaffel 1:20,76 Tönisvorst

DSM2012 AK 240 w 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 1:52,01 Mönchengladbach

DSM2012 AK 240 m 4 x 50 m Freistilstaffel 2:15,80 Weener

DSM2012 AK 240 m 4 x 25 m Rettungsstaffel 1:04,16 Gelsenkirchen-Mitte

DSM2012 AK 240 m 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 1:31,99 Magdeburg

DSM2010 AK 280+ w 4 x 50 m Freistilstaffel 3:46,92 Gelsenkirchen-Mitte

DSM2010 AK 280+ w 4 x 25 m Rettungsstaffel 1:41,84 Gelsenkirchen-Mitte

DSM2010 AK 280+ w 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 2:30,05 Gelsenkirchen-Mitte

DSM2010 AK 280+ m 4 x 50 m Freistilstaffel 2:46,68 Magdeburg

DSM2011 AK 280+ m 4 x 25 m Rettungsstaffel 1:15,64 Mönchengladbach

DSM2011 AK 280+ m 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 1:58,23 Geislingen
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Rekorde Nationales Regelwerk Einzelwettbewerbe Stand 20.02.2013

Wettkampf Altersklasse w/m Disziplin Zeit Name Rekord Über-

trag aus AK

DM2001 AK 12 w 50 m Hindernisschwimmen                0:31,90 Krüger, Juliane

DM2007 AK 12 w 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:35,37 Friedrich, Johanna

DM2008 AK 12 w 50 m Flossenschwimmen 0:23,63 Seidel, Lena

DM2010 AK 12 m 50 m Hindernisschwimmen                0:30,52 Edelmann, Hans 

DM2003 AK 12 m 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:35,10 Ende, Nils

DM2008 AK 12 m 50 m Flossenschwimmen 0:21,66 Böhme, Marcel

DM2007 AK 13/14 w 100 m Hindernisschwimmen 1:10,45 Steinkemper, Hannah

DM2006 AK 13/14 w 50 m Retten einer Puppe 0:41,70 Göller, Fabienne

DM2010 AK 13/14 w 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:29,91 Seidel, Lena

DM2009 AK 13/14 m 100 m Hindernisschwimmen 1:01,74 Thorwesten, Fabian 

DM2004 AK 13/14 m 50 m Retten einer Puppe 0:35,90 Hassemeier, Marcel

DM2010 AK 13/14 m 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:26,31 Böhme, Marcel

DM2006 AK 15/16 w 100 m Hindernisschwimmen 1:05,30 Walter, Laura

JRP2008 AK 15/16 w 50 m Retten einer Puppe 0:38,85 Göller, Fabienne

DP2011 AK 15/16 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:03,71 Westers, Maren

DM2006 AK 15/16 m 100 m Hindernisschwimmen 0:57,10 Hassemeier, Marcel

DM2012 AK 15/16 m 50 m Retten einer Puppe 0:32,80 Perling, Joshua

DP2011 AK 15/16 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:54,43 Thorwesten, Fabian

WG2009 AK 17/18 w 200 m Hindernisschwimmen 2:01,88 Lu, Ying

Livorno-2006 AK 17/18 w 50 m Retten einer Puppe 0:35,26 Prelle, Elena

Alicante 2011 AK 17/18 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:56,38 Mozzanica, Marta

Adelaide 2012 AK 17/18 w 100 m Kombinierte Rettungsübung 1:11,23 Lee, Samantha

Alicante 2011 AK 17/18 w 100 m Retten mit Flossen und Gurtretter 1:00,49 Mozzanica, Marta

Adelaide 2012 AK 17/18 w 200 m Super Lifesaver 2:24,55 Hind, Natasha

Adelaide 2012 AK 17/18 m 200 m Hindernisschwimmen 1:53,44 Shi, Feng

Riccione-2009 AK 17/18 m  50 m Retten einer Puppe 0:28,94 Pinotti, Federico

Adelaide 2012 AK 17/18 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:46,44 Procaccia, Simone

Riccione-2009 AK 17/18 m 100 m Kombinierte Rettungsübung 0:59,78 Pinotti, Federico

Adelaide 2012 AK 17/18 m 100 m Retten mit Flossen und Gurtretter 0:51,36 Montesi, Matteo

Alicante 2011 AK 17/18 m 200 m Super Lifesaver 2:07,86 Hassemeier, Marcel

WG2009 AK offen w 200 m Hindernisschwimmen 2:01,88 Lu, Ying

Livorno-2006 AK offen w 50 m Retten einer Puppe 0:35,26 Prelle, Elena

Alicante 2011 AK offen w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:56,38 Mozzanica, Marta

Adelaide 2012 AK offen w 100 m Kombinierte Rettungsübung 1:11,23 Lee, SamanthaAdelaide 2012 AK offen w 100 m Kombinierte Rettungsübung 1:11,23 Lee, Samantha

Alicante 2011 AK offen w 100 m Retten mit Flossen und Gurtretter 1:00,49 Mozzanica, Marta

Adelaide 2012 AK offen w 200 m Super Lifesaver 2:24,55 Hind, Natasha

Adelaide 2012 AK offen m 200 m Hindernisschwimmen 1:53,44 Shi, Feng

Riccione-2009 AK offen m  50 m Retten einer Puppe 0:28,94 Pinotti, Federico

Adelaide 2012 AK offen m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:46,44 Procaccia, Simone

Riccione-2009 AK offen m 100 m Kombinierte Rettungsübung 0:59,78 Pinotti, Federico

Adelaide 2012 AK offen m 100 m Retten mit Flossen und Gurtretter 0:51,36 Montesi, Matteo

Alicante 2011 AK offen m 200 m Super Lifesaver 2:07,86 Hassemeier, Marcel

Rekordwerte_2013_DM-DSM_Stand_2013-02-20.xls Einzel   -  Seite 3/5 20.02.2013 23:29 http://www.dennismueller.de



Rekorde Nationales Regelwerk Einzelwettbewerbe Stand 20.02.2013

Wettkampf Altersklasse w/m Disziplin Zeit Name Rekord Über-

trag aus AK

DSM2008 AK 25 w 100 m Hindernisschwimmen 1:05,17 Reit, Wiebke

DSM2012 AK 25 w  50 m Retten einer Puppe 0:38,94 Kittel, Christine

DSM2004 AK 25 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:05,80 Offermann ,Jill Anna

DSM2010 AK 25 m 100 m Hindernisschwimmen 0:57,52 Reznichenko, Alexey AK 35 männl.

DSM2006 AK 25 m  50 m Retten einer Puppe 0:33,00 Speer, Thomas AK 30 männl.

DSM2011 AK 25 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:54,87 Reznichenko, Alexey AK 35 männl.

DSM2011 AK 30 w 100 m Hindernisschwimmen 1:08,33 Schmutzer, Michaela / Schmutzer, Daniela

DSM2011 AK 30 w  50 m Retten einer Puppe 0:40,17 Schmutzer, Michaela

DSM2004 AK 30 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:07,50 Mohnke, Melanie

DSM2010 AK 30 m 100 m Hindernisschwimmen 0:57,52 Reznichenko, Alexey AK 35 männl.

DSM2006 AK 30 m  50 m Retten einer Puppe 0:33,00 Speer, Thomas

DSM2011 AK 30 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:54,87 Reznichenko, Alexey AK 35 männl.

DSM2011 AK 35 w 100 m Hindernisschwimmen 1:09,54 Grundheber, Antje AK 40 weibl.

DSM2012 AK 35 w  50 m Retten einer Puppe 0:41,23 Libera-Körner, Jeanette

DSM2011 AK 35 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:10,30 Hole, Christine

DSM2010 AK 35 m 100 m Hindernisschwimmen 0:57,52 Reznichenko, Alexey

DSM2010 AK 35 m  50 m Retten einer Puppe 0:33,80 Reznichenko, Alexey / Laurent, Thorsten

DSM2011 AK 35 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:54,87 Reznichenko, Alexey

DSM2011 AK 40 w 100 m Hindernisschwimmen 1:09,54 Grundheber, Antje

DSM2011 AK 40 w  50 m Retten einer Puppe 0:42,58 Grundheber, Antje

DSM2011 AK 40 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:11,00 Strücker, Dorothee

DSM2011 AK 40 m 100 m Hindernisschwimmen 1:02,31 Günther, Georg

DSM2010 AK 40 m  50 m Retten einer Puppe 0:35,26 Günther, Georg

DSM2011 AK 40 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:57,83 Haaser, Norbert AK 45 männl.

DSM2012 AK 45 w 100 m Hindernisschwimmen 1:15,05 Ernst, Barbara

DSM2012 AK 45 w  50 m Retten einer Puppe 0:45,32 Zimmermann, Carina

DSM2012 AK 45 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:13,90 Ernst, Barbara

DSM2012 AK 45 m 100 m Hindernisschwimmen 1:03,35 Klee, Dietmar

DSM2012 AK 45 m  50 m Retten einer Puppe 0:36,33 Klee, Dietmar

DSM2011 AK 45 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:57,83 Haaser, Norbert

DSM2012 AK 50 w 100 m Hindernisschwimmen 1:18,73 Geyer, Sabine

DSM2011 AK 50 w  50 m Retten einer Puppe 0:47,09 Rauch, Gudrun

DSM2011 AK 50 w  50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:33,17 Rauch, Gudrun

DSM2011 AK 50 m 100 m Hindernisschwimmen 1:05,00 Meik, MichaelDSM2011 AK 50 m 100 m Hindernisschwimmen 1:05,00 Meik, Michael

DSM2012 AK 50 m  50 m Retten einer Puppe 0:37,99 Meik, Michael

DSM2011 AK 50 m  50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:27,50 Meik, Michael

DSM2012 AK 55 w 100 m Hindernisschwimmen 1:20,92 Franke, Angela

DSM2012 AK 55 w  50 m Retten einer Puppe 0:46,21 Franke, Angela

DSM2012 AK 55 w  50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:37,97 Franke, Angela

DSM2012 AK 55 m 100 m Hindernisschwimmen 1:10,22 Hack, Dieter

DSM2012 AK 55 m  50 m Retten einer Puppe 0:41,12 Hack, Dieter

DSM2012 AK 55 m  50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:28,45 Popke, Jörg
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Rekorde Nationales Regelwerk Einzelwettbewerbe Stand 20.02.2013

Wettkampf Altersklasse w/m Disziplin Zeit Name Rekord Über-

trag aus AK

DSM2004 AK 60 w  50 m Freistilschwimmen 0:37,20 Reich, Helga AK 65 weibl.

DSM2009 AK 60 w  50 m Kombiniertes Schwimmen 0:44,14 Röse, Hannelore AK 65 weibl.

DSM2012 AK 60 w  25 m Schleppen einer Puppe 0:31,03 Fußberger, Gabriele

DSM2007 AK 60 m  50 m Freistilschwimmen 0:31,05 Knussmann, Gerhard

DSM2006 AK 60 m  50 m Kombiniertes Schwimmen 0:37,20 Stockhammer, Peter

DSM2011 AK 60 m  25 m Schleppen einer Puppe 0:24,43 Pfletschinger, Peter AK 70 männl.

DSM2004 AK 65 w  50 m Freistilschwimmen 0:37,20 Reich, Helga

DSM2009 AK 65 w  50 m Kombiniertes Schwimmen 0:44,14 Röse, Hannelore

DSM2011 AK 65 w  25 m Schleppen einer Puppe 0:31,68 Amend, Doris AK 70 weibl.

DSM2004 AK 65 m  50 m Freistilschwimmen 0:31,10 Walbrach, Olaf

DSM2011 AK 65 m  50 m Kombiniertes Schwimmen 0:39,00 Knussmann, Gerhard

DSM2011 AK 65 m  25 m Schleppen einer Puppe 0:24,43 Pfletschinger, Peter AK 70 männl.

DSM2006 AK 70 w  50 m Freistilschwimmen 0:38,60 Reich, Helga

DSM2007 AK 70 w  50 m Kombiniertes Schwimmen 0:46,80 Lange, Ingrid

DSM2011 AK 70 w  25 m Schleppen einer Puppe 0:31,68 Amend, Doris

DSM2009 AK 70 m  50 m Freistilschwimmen 0:32,22 Walbrach, Olaf

DSM2006 AK 70 m  50 m Kombiniertes Schwimmen 0:41,10 Tretner, Werner

DSM2011 AK 70 m  25 m Schleppen einer Puppe 0:24,43 Pfletschinger, Peter

DSM2012 AK 75 w  50 m Freistilschwimmen 0:42,14 Lange, Ingrid

DSM2012 AK 75 w  50 m Kombiniertes Schwimmen 0:50,17 Lange, Ingrid

DSM2012 AK 75 w  25 m Schleppen einer Puppe 0:34,43 Lange, Ingrid

DSM2012 AK 75 m  50 m Freistilschwimmen 0:36,63 Tretner, Werner

DSM2011 AK 75 m  50 m Kombiniertes Schwimmen 0:44,64 Tretner, Werner

DSM2012 AK 75 m  25 m Schleppen einer Puppe 0:28,37 Tretner, Werner

DSM2007 AK 80 w  50 m Freistilschwimmen 1:02,68 Lemmes, Else

DSM2006 AK 80 w  50 m Kombiniertes Schwimmen 1:05,20 Lemmes, Else

DSM2009 AK 80 w  25 m Schleppen einer Puppe 0:37,61 Lemmes, Else

DSM2006 AK 80 m  50 m Freistilschwimmen 0:43,00 Ruckelshausen Adolf

DSM2006 AK 80 m  50 m Kombiniertes Schwimmen 0:55,40 Matheja, Gerhard

DSM2006 AK 80 m  25 m Schleppen einer Puppe 0:32,00 Matheja, Gerhard

DSM2011 AK 85 w  50 m Freistilschwimmen 1:13,98 Lemmes, Else

DSM2011 AK 85 w  50 m Kombiniertes Schwimmen 1:12,61 Lemmes, Else

DSM2011 AK 85 w  25 m Schleppen einer Puppe 0:41,87 Lemmes, Else

DSM2007 AK 85 m  50 m Freistilschwimmen 1:03,08 Brudny, JosefDSM2007 AK 85 m  50 m Freistilschwimmen 1:03,08 Brudny, Josef

DSM2007 AK 85 m  50 m Kombiniertes Schwimmen 1:08,23 Brudny, Josef

DSM2007 AK 85 m  25 m Schleppen einer Puppe 0:39,57 Brudny, Josef
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Rekorde Nationales Regelwerk Einzelwettbewerbe für 2014 Stand 13.01.2014

Wettkampf Altersklasse w/m Disziplin Zeit Name Rekord Über-

trag aus AK

DM2004 AK 12 w 4 x 25 m Hindernisstaffel 1:06,20 Weimar 

DM2013 AK 12 w 4 x 25 m Rettungsstaffel                1:01,02 Luckenwalde 1

DM2008 AK 12 w 4 x 25 m Gurtretterstaffel 1:12,61 Emsdetten 

DM2002 AK 12 w 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 1:26,20 Weimar 

DM2001 AK 12 m 4 x 25 m Hindernisstaffel 1:04,10 Anklam

DM2001 AK 12 m 4 x 25 m Rettungsstaffel                0:59,00 Anklam

DM2008 AK 12 m 4 x 25 m Gurtretterstaffel 1:12,39 Luckenwalde 

DM2013 AK 12 m 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 1:21,07 Weimar 1

DM2004 AK 13/14 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:13,30 Weimar 

DM2013 AK 13/14 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:49,47 Nieder-Olm / Wörrstadt

DM2013 AK 13/14 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:59,03 Nieder-Olm / Wörrstadt

DM2013 AK 13/14 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:23,46 Nieder-Olm / Wörrstadt

DM2010 AK 13/14 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:02,02 Gersweiler

DM2004 AK 13/14 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:38,60 Ennigerloh

DM2010 AK 13/14 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:49,79 Luckenwalde

DM2010 AK 13/14 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:12,18 Luckenwalde

DM2006 AK 15/16 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:07,30 Weimar

DM2012 AK 15/16 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:39,06 Emsdetten

DM2012 AK 15/16 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:54,60 Emsdetten

DM2006 AK 15/16 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:21,90 Ennigerloh 

DM2006 AK 15/16 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:56,10 Lichtenberg

DM2013 AK 15/16 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:27,54 Rendsburg 1

DM2013 AK 15/16 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:46,08 Halle-Saalkreis

DM2013 AK 15/16 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:02,00 Halle-Saalkreis

Adelaide 2012 AK 17/18 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:50,39 Neuseeland AK offen

DP2013 AK 17/18 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:21,37 Belgien AK offen

WG2009 AK 17/18 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:41,03 China AK offen

DM2012 AK 17/18 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:06,46 Halle-Saalkreis AK offen

Cali 2013 AK 17/18 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:38,25 Deutschland AK offen

Ravenna 2012 AK 17/18 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:06,92 Rane Rosse Aqvasport A.S.D AK offen

Cali 2013 AK 17/18 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:29,04 Frankreich AK offen

Rom 2003 AK 17/18 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 1:45,66 Italien AK offen

Adelaide 2012 AK offen w 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:50,39 Neuseeland

DP2013 AK offen w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:21,37 Belgien

WG2009 AK offen w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:41,03 China

DM2012 AK offen w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:06,46 Halle-Saalkreis

Cali 2013 AK offen m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:38,25 Deutschland

Ravenna 2012 AK offen m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:06,92 Rane Rosse Aqvasport A.S.D

Cali 2013 AK offen m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:29,04 Frankreich

Rom 2003 AK offen m 4 x 50 m Rettungsstaffel 1:45,66 Italien

Änderungen gegenüber 2013 sind rot markiert
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Rekorde Nationales Regelwerk Einzelwettbewerbe für 2014 Stand 13.01.2014

Wettkampf Altersklasse w/m Disziplin Zeit Name Rekord Über-

trag aus AK

DSM2011 AK 100 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:06,65 Region Uetersen

DSM2012 AK 100 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:38,17 Schwerte AK 120

DSM2012 AK 100 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:54,97 Region Uetersen

DSM2012 AK 100 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:18,29 Schwerte AK 120

DSM2011 AK 100 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:46,12 Beckum Lippetal

DSM2013 AK 100 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:16,87 Gütersloh

DSM2011 AK 100 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:38,84 Beckum Lippetal

DSM2012 AK 100 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 1:56,44 Gütersloh

DSM2004 AK 120 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:11,20 Region Uetersen

DSM2012 AK 120 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:38,17 Schwerte

DSM2012 AK 120 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:58,80 Schwerte

DSM2012 AK 120 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:18,29 Schwerte

DSM2010 AK 120 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:48,87 Beckum Lippetal

DSM2011 AK 120 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:19,83 Gütersloh

DSM2010 AK 120 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:41,23 Beckum Lippetal

DSM2012 AK 120 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 1:56,49 Gütersloh

DSM2011 AK 140 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:18,42 Dissen - Rothenfelde AK 170

DSM2012 AK 140 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:51,55 Duisburg-Homberg

DSM2010 AK 140 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 2:05,26 Duisburg-Homberg

DSM2013 AK 140 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:27,89 Spelle

DSM2007 AK 140 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:52,05 Heusweiler

DSM2013 AK 140 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:26,43 Region Uetersen

DSM2007 AK 140 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:44,44 Rheda-Wiedenbrück

DSM2013 AK 140 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 1:59,35 Region Uetersen

DSM2011 AK 170 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:18,42 Dissen - Rothenfelde

DSM2012 AK 170 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:53,78 Reichenbach/Fils

DSM2011 AK 170 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 2:08,26 Dissen - Rothenfelde

DSM2012 AK 170 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:36,90 Reichenbach/Fils

DSM2012 AK 170 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:56,54 Wadgassen

DSM2012 AK 170 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:31,37 Korschenbroich

DSM2008 AK 170 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:48,57 Heusweiler

DSM2013 AK 170 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:08,55 Wadgassen

DSM2011 AK 200 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:31,97 Magdeburg

DSM2012 AK 200 w 4 x 25 m Puppenstaffel 2:03,87 Magdeburg

DSM2012 AK 200 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 2:20,24 Magdeburg

DSM2012 AK 200 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:48,86 Magdeburg

DSM2012 AK 200 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:06,70 Wadgassen

DSM2013 AK 200 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:37,04 Gelsenkirchen-Mitte

DSM2012 AK 200 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:56,01 Wadgassen

DSM2012 AK 200 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:20,03 Weener

DSM2008 AK 240 w 4 x 50 m Freistilstaffel 3:02,09 Tönisvorst

DSM2010 AK 240 w 4 x 25 m Rettungsstaffel 1:20,76 Tönisvorst

DSM2012 AK 240 w 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 1:52,01 Mönchengladbach

DSM2013 AK 240 m 4 x 50 m Freistilstaffel 2:13,69 Wadgassen

DSM2012 AK 240 m 4 x 25 m Rettungsstaffel 1:04,16 Gelsenkirchen-Mitte

DSM2012 AK 240 m 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 1:31,99 Magdeburg

DSM2010 AK 280+ w 4 x 50 m Freistilstaffel 3:46,92 Gelsenkirchen-Mitte

DSM2013 AK 280+ w 4 x 25 m Rettungsstaffel 1:40,61 Tönisvorst

DSM2013 AK 280+ w 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 2:13,58 Tönisvorst

DSM2010 AK 280+ m 4 x 50 m Freistilstaffel 2:46,68 Magdeburg

DSM2011 AK 280+ m 4 x 25 m Rettungsstaffel 1:15,64 Mönchengladbach

DSM2013 AK 280+ m 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 1:50,04 Mönchengladbach

Änderungen gegenüber 2013 sind rot markiert
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Rekorde Nationales Regelwerk Einzelwettbewerbe für 2014 Stand 13.01.2014

Wettkampf Altersklasse w/m Disziplin Zeit Name Rekord Über-

trag aus AK

DM2001 AK 12 w 50 m Hindernisschwimmen                0:31,90 Krüger, Juliane

DM2007 AK 12 w 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:35,37 Friedrich, Johanna

DM2008 AK 12 w 50 m Flossenschwimmen 0:23,63 Seidel, Lena

DM2010 AK 12 m 50 m Hindernisschwimmen                0:30,52 Edelmann, Hans 

DM2013 AK 12 m 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:34,90 Prax, Richard

DM2008 AK 12 m 50 m Flossenschwimmen 0:21,66 Böhme, Marcel

DM2013 AK 13/14 w 100 m Hindernisschwimmen 1:09,97 Steinbach, Karla

DM2006 AK 13/14 w 50 m Retten einer Puppe 0:41,70 Göller, Fabienne

DM2010 AK 13/14 w 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:29,91 Seidel, Lena

DM2009 AK 13/14 m 100 m Hindernisschwimmen 1:01,74 Thorwesten, Fabian 

DM2004 AK 13/14 m 50 m Retten einer Puppe 0:35,90 Hassemeier, Marcel

DM2010 AK 13/14 m 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:26,31 Böhme, Marcel

DM2006 AK 15/16 w 100 m Hindernisschwimmen 1:05,30 Walter, Laura

DM2013 AK 15/16 w 50 m Retten einer Puppe 0:38,07 Geyer, Annalena

DM2013 AK 15/16 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:03,48 Geyer, Annalena

DM2006 AK 15/16 m 100 m Hindernisschwimmen 0:57,10 Hassemeier, Marcel

DM2012 AK 15/16 m 50 m Retten einer Puppe 0:32,80 Perling, Joshua

DP2011 AK 15/16 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:54,43 Thorwesten, Fabian

WG2009 AK 17/18 w 200 m Hindernisschwimmen 2:01,88 Lu, Ying AK offen

DP2013 AK 17/18 w 50 m Retten einer Puppe 0:34,74 Quilter, Laura AK offen

DP2013 AK 17/18 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:55,72 Hendry, Pamela AK offen

DP2013 AK 17/18 w 100 m Kombinierte Rettungsübung 1:09,59 Lee, Samantha AK offen

WG2013 AK 17/18 w 100 m Retten mit Flossen und Gurtretter 0:59,68 Weyders, Justine AK offen

Adelaide 2012 AK 17/18 w 200 m Super Lifesaver 2:24,55 Hind, Natasha AK offen

Adelaide 2012 AK 17/18 m 200 m Hindernisschwimmen 1:53,44 Shi, Feng AK offen

Riccione-2009 AK 17/18 m 50 m Retten einer Puppe 0:28,94 Pinotti, Federico AK offen

Livorno-2013 AK 17/18 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:45,99 Bonanni, Francesco AK offen

Riccione-2009 AK 17/18 m 100 m Kombinierte Rettungsübung 0:59,78 Pinotti, Federico AK offen

The-Hague-2013 AK 17/18 m 100 m Retten mit Flossen und Gurtretter 0:50,53 Hassemeier, Marcel AK offen

Warendorf-2013 AK 17/18 m 200 m Super Lifesaver 2:06,33 Hassemeier, Marcel AK offen

WG2009 AK offen w 200 m Hindernisschwimmen 2:01,88 Lu, Ying

DP2013 AK offen w 50 m Retten einer Puppe 0:34,74 Quilter, Laura

DP2013 AK offen w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:55,72 Hendry, Pamela

DP2013 AK offen w 100 m Kombinierte Rettungsübung 1:09,59 Lee, Samantha

WG2013 AK offen w 100 m Retten mit Flossen und Gurtretter 0:59,68 Weyders, Justine

Adelaide 2012 AK offen w 200 m Super Lifesaver 2:24,55 Hind, Natasha

Adelaide 2012 AK offen m 200 m Hindernisschwimmen 1:53,44 Shi, Feng

Riccione-2009 AK offen m 50 m Retten einer Puppe 0:28,94 Pinotti, Federico

Livorno-2013 AK offen m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:45,99 Bonanni, Francesco

Riccione-2009 AK offen m 100 m Kombinierte Rettungsübung 0:59,78 Pinotti, Federico

The-Hague-2013 AK offen m 100 m Retten mit Flossen und Gurtretter 0:50,53 Hassemeier, Marcel

Warendorf-2013 AK offen m 200 m Super Lifesaver 2:06,33 Hassemeier, Marcel

Änderungen gegenüber 2013 sind rot markiert
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Rekorde Nationales Regelwerk Einzelwettbewerbe für 2014 Stand 13.01.2014

Wettkampf Altersklasse w/m Disziplin Zeit Name Rekord Über-

trag aus AK

DSM2008 AK 25 w 100 m Hindernisschwimmen 1:05,17 Reit, Wiebke

DSM2012 AK 25 w 50 m Retten einer Puppe 0:38,94 Kittel, Christine

DSM2004 AK 25 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:05,80 Offermann ,Jill Anna

DSM2010 AK 25 m 100 m Hindernisschwimmen 0:57,52 Reznichenko, Alexey AK 35 männl.

DSM2006 AK 25 m 50 m Retten einer Puppe 0:33,00 Speer, Thomas AK 30 männl.

DSM2011 AK 25 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:54,87 Reznichenko, Alexey AK 35 männl.

DSM2013 AK 30 w 100 m Hindernisschwimmen 1:06,39 Kuhl, Julia

DSM2011 AK 30 w 50 m Retten einer Puppe 0:40,17 Schmutzer, Michaela

DSM2004 AK 30 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:07,50 Mohnke, Melanie

DSM2010 AK 30 m 100 m Hindernisschwimmen 0:57,52 Reznichenko, Alexey AK 35 männl.

DSM2006 AK 30 m 50 m Retten einer Puppe 0:33,00 Speer, Thomas

DSM2011 AK 30 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:54,87 Reznichenko, Alexey AK 35 männl.

DSM2011 AK 35 w 100 m Hindernisschwimmen 1:09,54 Grundheber, Antje AK 40 weibl.

DSM2012 AK 35 w 50 m Retten einer Puppe 0:41,23 Libera-Körner, Jeanette

DSM2011 AK 35 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:10,30 Hole, Christine

DSM2010 AK 35 m 100 m Hindernisschwimmen 0:57,52 Reznichenko, Alexey

DSM2010 AK 35 m 50 m Retten einer Puppe 0:33,80 Reznichenko, Alexey / Laurent, Thorsten

DSM2011 AK 35 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:54,87 Reznichenko, Alexey

DSM2011 AK 40 w 100 m Hindernisschwimmen 1:09,54 Grundheber, Antje

DSM2013 AK 40 w 50 m Retten einer Puppe 0:41,43 Libera-Körner, Jeanette

DSM2013 AK 40 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:10,79 Strücker, Dorothee

DSM2011 AK 40 m 100 m Hindernisschwimmen 1:02,31 Günther, Georg

DSM2013 AK 40 m 50 m Retten einer Puppe 0:34,45 Günther, Georg AK 45 männl.

DSM2011 AK 40 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:57,83 Haaser, Norbert AK 45 männl.

DSM2012 AK 45 w 100 m Hindernisschwimmen 1:15,05 Ernst, Barbara

DSM2012 AK 45 w 50 m Retten einer Puppe 0:45,32 Zimmermann, Carina

DSM2012 AK 45 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:12,07 Zimmermann, Carina

DSM2013 AK 45 m 100 m Hindernisschwimmen 1:02,58 Günther, Georg

DSM2013 AK 45 m 50 m Retten einer Puppe 0:34,45 Günther, Georg

DSM2011 AK 45 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:57,83 Haaser, Norbert

DSM2012 AK 50 w 100 m Hindernisschwimmen 1:18,73 Geyer, Sabine

DSM2012 AK 50 w 50 m Retten einer Puppe 0:46,21 Franke, Angela AK 55 weibl.

DSM2011 AK 50 w 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:33,17 Rauch, Gudrun

DSM2011 AK 50 m 100 m Hindernisschwimmen 1:05,00 Meik, Michael

DSM2013 AK 50 m 50 m Retten einer Puppe 0:37,97 Lammering, Ralf

DSM2011 AK 50 m 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:27,50 Meik, Michael

DSM2012 AK 55 w 100 m Hindernisschwimmen 1:20,92 Franke, Angela

DSM2012 AK 55 w 50 m Retten einer Puppe 0:46,21 Franke, Angela

DSM2013 AK 55 w 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:35,60 Rauch, Gudrun

DSM2013 AK 55 m 100 m Hindernisschwimmen 1:05,88 Meik, Michael

DSM2013 AK 55 m 50 m Retten einer Puppe 0:38,17 Meik, Michael

DSM2013 AK 55 m 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:27,78 Meik, Michael

Änderungen gegenüber 2013 sind rot markiert
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Wettkampf Altersklasse w/m Disziplin Zeit Name Rekord Über-

trag aus AK

DSM2004 AK 60 w 50 m Freistilschwimmen 0:37,20 Reich, Helga AK 65 weibl.

DSM2009 AK 60 w 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:44,14 Röse, Hannelore AK 65 weibl.

DSM2013 AK 60 w 25 m Schleppen einer Puppe 0:30,73 Fußberger, Gabriele

DSM2007 AK 60 m 50 m Freistilschwimmen 0:31,05 Knussmann, Gerhard

DSM2013 AK 60 m 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:36,44 Bloch, Herbert

DSM2006 AK 60 m 25 m Schleppen einer Puppe 0:24,62 Vollbach Peter AK 65 männl.

DSM2004 AK 65 w 50 m Freistilschwimmen 0:37,20 Reich, Helga

DSM2009 AK 65 w 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:44,14 Röse, Hannelore

DSM2010 AK 65 w 25 m Schleppen einer Puppe 0:33,08 Bongartz Uschi

DSM2004 AK 65 m 50 m Freistilschwimmen 0:31,10 Walbrach, Olaf

DSM2011 AK 65 m 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:39,00 Knussmann, Gerhard

DSM2006 AK 65 m 25 m Schleppen einer Puppe 0:24,62 Vollbach Peter

DSM2006 AK 70 w 50 m Freistilschwimmen 0:38,60 Reich, Helga

DSM2007 AK 70 w 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:46,80 Lange, Ingrid

DSM2011 AK 70 w 25 m Schleppen einer Puppe 0:31,68 Amend, Doris

DSM2009 AK 70 m 50 m Freistilschwimmen 0:32,22 Walbrach, Olaf

DSM2006 AK 70 m 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:41,10 Tretner, Werner

DSM2011 AK 70 m 25 m Schleppen einer Puppe 0:24,43 Pfletschinger, Peter

DSM2012 AK 75 w 50 m Freistilschwimmen 0:41,62 Reich, Helga

DSM2012 AK 75 w 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:50,17 Lange, Ingrid

DSM2012 AK 75 w 25 m Schleppen einer Puppe 0:34,43 Lange, Ingrid

DSM2012 AK 75 m 50 m Freistilschwimmen 0:36,63 Tretner, Werner

DSM2011 AK 75 m 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:44,64 Tretner, Werner

DSM2012 AK 75 m 25 m Schleppen einer Puppe 0:28,37 Tretner, Werner

DSM2007 AK 80 w 50 m Freistilschwimmen 1:02,68 Lemmes, Else

DSM2006 AK 80 w 50 m Kombiniertes Schwimmen 1:05,20 Lemmes, Else

DSM2009 AK 80 w 25 m Schleppen einer Puppe 0:37,61 Lemmes, Else

DSM2006 AK 80 m 50 m Freistilschwimmen 0:43,00 Ruckelshausen Adolf

DSM2006 AK 80 m 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:55,40 Matheja, Gerhard

DSM2006 AK 80 m 25 m Schleppen einer Puppe 0:32,00 Matheja, Gerhard

DSM2011 AK 85 w 50 m Freistilschwimmen 1:13,98 Lemmes, Else

DSM2011 AK 85 w 50 m Kombiniertes Schwimmen 1:12,61 Lemmes, Else

DSM2011 AK 85 w 25 m Schleppen einer Puppe 0:41,87 Lemmes, Else

DSM2007 AK 85 m 50 m Freistilschwimmen 1:03,08 Brudny, Josef

DSM2007 AK 85 m 50 m Kombiniertes Schwimmen 1:08,23 Brudny, Josef

DSM2007 AK 85 m 25 m Schleppen einer Puppe 0:39,57 Brudny, Josef

Änderungen gegenüber 2013 sind rot markiert
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